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Participante: Irina de Barcelona 
Duración de la estancia: tres meses 
Lugar: Bergisch Gladbach / Alemania  
 

No sé muy bien como expresar con palabras lo que significó para mí el intercambio. Fue 

impresionante, empecé con una maleta y mi familia de intercambio, y terminé con una 

nueva vida allí en Alemania. 

Los momentos que pasé con mi hermana y mis amigos de allí nunca me los va a quitar nadie. 

Debo aceptar que todo no fue perfecto, pero al final te das cuenta de que a pesar de estas 

pequeñas cosas, irme de intercambio fue la mejor decisión que tomé.  

 

Felicidad, amigos, y alegría; así definiría yo mi viaje en tres palabras. 

 

Durante toda la estancia me sentí muy apoyada por Kristin y Openmind. Es una 

organización que os puedo recomendar de todo corazón. 

 

Sinceramente creo que es algo que se tiene que hacer como mínimo una vez en la vida, pero 

te advierto que una vez que terminas, ya tienes ganas de volver a ir a explorar el mundo otra 

vez… de esta manera tan especial. 

 

                     

 


